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III. Организационный раздел основной образовательной программы 

основного  общего образования 

III.III. План внеурочной деятельности 

 

Реализация внеурочной деятельности предусмотрена в объеме 5-ти часов в неделю в 5-

х классах, 4-х часов в неделю в 6-9-х классах. Внеурочная деятельность в 5-9-х классах 

реализуется по 5 направлениям (спортивно-оздоровительное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальная деятельность).  

Особенностью реализации внеурочной деятельности является вариативность 

организации внеурочной деятельности обучающихся, учитывающая особенности 

образовательной среды гимназии № 26. 

 

 

План внеурочной деятельности  

для  5 классов на основе ФГОС ООО 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №26 г.Томска   

на  2019-2020 учебный год с шестидневной учебной неделей 

Предметная область Классы/часов в неделю 

 5 А 5 Б 5 В 5 Г 5 Д 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

     

Спортивная секция  (спортивные игры) 2     

Общекультурное направление      

Культура и традиции Польши    2  

Чудеса своими руками  2    

Общеинтеллектуальное направление      

Робототехника   2   

Проектная и исследовательская 

деятельность школьников 

    1 

Выбор профессии – дело серьезное     1 

Модульная программа  

«Ранняя профилизация обучения как 

условие успешного становления 

компетентной личности, 

самоопределения обучающихся» 

1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное направление      

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 1 

Социальная деятельность      

Калейдоскоп 1 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 5 

 

План  внеурочной деятельности  

для  6 классов на основе ФГОС ООО 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

гимназии №26   г. Томска   

на  2019-2020 учебный год с шестидневной учебной неделей 

Предметная область Классы/часов в неделю 

 6 А 6Б 6В 6 Г 6 Д 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

     

Спортивная секция  (спортивные игры) 2    2 
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Общекультурное направление      

Чудеса своими руками   2   

Общеинтеллектуальное направление      

Робототехника    2  

Проектная и исследовательская 

деятельность школьников 

 1    

Выбор профессии – дело серьезное  1    

Модульная программа  

«Ранняя профилизация обучения как 

условие успешного становления 

компетентной личности, 

самоопределения обучающихся» 

1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное направление      

Учимся жить вместе 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальная деятельность      

Калейдоскоп 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО 4 4 4 4 4 

 

План внеурочной деятельности  

для  7 классов на основе ФГОС ООО 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

гимназии №26   г. Томска   

на  2019-2020 учебный год с шестидневной  учебной неделей 

 

Предметная область Классы/часов в неделю 

 7 А 7Б 7В 7 Г 7 Д 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

     

Спортивная секция  (спортивные игры)  2    

Общекультурное направление      

Чудеса своими руками   2   

Культура и традиции Польши    2  

Общеинтеллектуальное направление      

Робототехника 2     

Проектная и исследовательская 

деятельность школьников 

    1 

Выбор профессии – дело серьезное     1 

Модульная программа  

«Ранняя профилизация обучения как 

условие успешного становления 

компетентной личности, 

самоопределения обучающихся» 

1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное направление      

Учимся жить вместе 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальная деятельность      

Калейдоскоп 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО 4 4 4 4 4 
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План  внеурочной деятельности 

 для  8 классов на основе ФГОС ООО 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

гимназии №26   г.Томска   

на  2019-2020 учебный год с шестидневной учебной неделей 

Предметная область Классы/часов в неделю 

 8А 8 Б 8 В 8 Г 8 Д 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

     

Юный армеец    2  

Общекультурное направление      

Чудеса своими руками  2    

Общеинтеллектуальное направление      

Робототехника     2 

Проектная и исследовательская 

деятельность школьников 

  2   

Модульная программа  

«Ранняя профилизация обучения как 

условие успешного становления 

компетентной личности, 

самоопределения обучающихся» 

1 1 1 1 1 

Ты - выпускник 2     

Духовно-нравственное направление      

Учимся жить вместе 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальная деятельность      

Калейдоскоп 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО 4 4 4 4 4 

 

План  внеурочной деятельности 

 для   9 классов на основе ФГОС ООО 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

 гимназии №26   г.Томска   

на  2019-2020 учебный год с шестидневной учебной неделей 

Предметная область Классы/часов в неделю 

 9 А 9 Б 9 В 9 Г 9 Д 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

     

Юный армеец    2  

Общекультурное направление      

Культура и традиции Польши   2   

Общеинтеллектуальное направление      

Робототехника     2 

Проектная и исследовательская 

деятельность школьников 

2     

Ты – выпускник!  2    

Модульная программа  

«Хочу всё знать!» 

1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное направление      

Учимся жить вместе 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальная деятельность      

Калейдоскоп 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО 4 4 4 4 4 

 


