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План внеурочной деятельности  

для 1 классов начального общего образования на основе ФГОС 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №26г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

 

Предметная область Классы/часов в неделю 

 1А 1Б 1В 1Г 1Д 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

     

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность      

Спортивные игры 1 1    

Готовимся сдавать ГТО   1 1 1 

Здорово быть здоровым    1 1 

Проектно-исследовательская деятельность      

Проектная и исследовательская деятельность 

младших школьников 

1 1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность      

Школа информационной культуры 1 1 1 1 1 

Увлекательный мир речи 1 1    

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

     

Театральная студия 1  1   

Хореография  1  1  

Ритмика     1 

Чудеса своими руками 1  1   

Информационная культура      

Моя информационная культура  1    

Интеллектуальные марафоны      

Орлята России 1 1 1 1 1 

Учение с увлечением      

Экология и культура   1   

Развивайка 2 2 2 2 2 

Финансовая грамотность    1 1 

ИТОГО 10 10 10 10 10 
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