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План внеурочной деятельности  

для 7 классов начального общего образования на основе ФГОС 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №26г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с шестидневной учебной неделей 

 

Предметная область Классы/часов в 

неделю 

 7А 7Б 7В 7Г 

Внеурочные занятия патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

    

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по учебным предметам 

образовательной программы 

    

Олимпиадный тренинг  1 1 2 1 

Химический калейдоскоп(естественно-научный 

профиль) 

 1   

Спортивные и подвижные игры. Готовимся сдавать 

ГТО 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по формированию 

функциональной грамотности 

    

Тайны смыслового чтения 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по развитию личности, её 

способностей 

    

Проектная и исследовательская деятельность 2 1 1 1 

Чудеса своими руками  1  1 

Внеурочная деятельность по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса 

    

Культура и традиции народов России 1   1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

    

Юный волонтёр  1 1  

Внеурочная деятельность по направлению 

организации педагогической поддержки 

обучающихся 

    

Мир чувств и эмоций 1   1 

Внеурочная деятельность по обеспечению 

благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной организации 

    

ЗОЖ – выбор нового поколения   1  

ИТОГО 10 10 10 10 
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